AS Targowek

Lista rzeczy na oboz Zimowy

GARDEROBA

- 7x t-shirt

-2x zestawy do ¢wiczen

-2 dresy

-Stroj klubowy, judogi

-Kurtki bardzo ciepte, wodoszczelne
-Czapka

-Kominiarka

-Kask

-Gogle narciarskie

-2 pary rekawic nieprzemakalnych
-Bielizna termiczna

-2 pary skarpet narciarskich

- 2 pary obuwia, sportowe - na hale i
ciepte na dwér/piesze wycieczki
-Klapki

-Bielizna na kazdy dzien

-2X pizama

-Plecak podreczny

-Stréj na dyskoteke
-Stréj na basen
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AKADEMIA SPORTU
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KOSMETYKI

-Szampon i odzywka
-Recznik duzy, maty
-Szczotka do wiosow
-Pasta do zebdéw
-Zimowa pomadka do ust
-Zimowy krem do buzi

Dodatkowo

-telefon komérkowy - Dzieci beda
mogty dzwonic raz dziennie w
wyznaczonej godzinie. (telefony beda u
treneréw w pokoju). Telefony musza
by¢ podpisane.

Klub nie odpowiada za zaginione
rzeczy.

tel. 691888 441
5061/8 016
biuro@sport-targowek.pl



